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English around the world           
               
    Cycle 3
INDIA






  
Activité 2
 Une recette indienne
Un plat indien typique est le naan.
· Lis la recette sur la page suivante et réalise-la en classe.
Attention, certaines mesures utilisent des unités britanniques. Tu auras besoin de les convertir en utilisant le site : http://chefsimon.com/convertisseur-mesures.html
· Prends en photo le naan que tu auras réalisé et insère la photo ci-dessous.
· Après l’avoir dégusté, écris dans des bulles ce que disent les enfants de ta classe à propos de ce plat : I like because, I don’t like because…
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 Tutoriel Insérer des formes
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Tu peux utiliser les émoticônes et la bulle ci-dessous (en utilisant le copier/coller).
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Recipe of Naan bread
What do I need? Ingredients

9 oz plain flour
2 tsp sugar
½ tsp salt
½ tsp baking powder
4 fl oz milk
2 tsp oil
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http://acver.fr/nann95-1
How should I make it ? Method
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Mix the flour, sugar and salt in a bowl. In another mix the milk and oil together.
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Make a well in the centre of the flour mixture and add the liquid mixture. Mix the dough together. Knead the dough for 8 to 10 minutes. Add some flour if the dough is too sticky.
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Place the dough in an oiled bowl and cover it. Leave it in a warm place for 10 to 15 minutes. Make 5 small balls of the dough.
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Preheat the grill to medium.
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Roll the dough balls out thinly. Grill the naans for 1 to 2 minutes until lightly browned. Brush with butter and serve hot.
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Enjoy your naans nature with your favourite curry or with a topping inside !
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